VOORZORGINSTRUCTIES IPL HUIDVERBETERING

PIGMENT — VASCULAIR — ACNE — HUIDVERJONGING

Doel
Veiligheid en effectiviteit waarborgen door optimale voorbereiding van de cliént en huid.

Voor de behandeling
Zonblootstelling vermijden:
- Geen zon of zonnebank vanaf minimaal 2 weken vé6ér tot 2 weken né de behandeling. Bij
recente zonvakantie geldt 4 tot 6 weken. Gebruik dagelijks SPF 50+ en smeer elke 2 uur opnieuw
bij blootstelling aan daglicht, ook bij bewolking.

Retinol en zuren stoppen:
- Stop met retinol 6 dagen vooér de behandeling. Vermijd AHA- en BHA-zuren (zoals glycolzuur en
salicylzuur) 3 dagen voor de behandeling.

Peelings, scrubs en zelfbruiners:
- Stop met scrubs en peelings 5 dagen voor de behandeling. Geen zelfbruiners vanaf 2 weken
voor de behandeling.

Ontharing:
- Harsen, epileren of waxen van de behandelzone is niet toegestaan vanaf 3-5 dagen voor de
behandeling.

Geen producten op de huid op de dag zelf:
- Kom op de behandeldag zonder make-up, bodylotions, deodorant of parfum op het te
behandelen gebied.

Medicatie:

Meld altijd gebruik van:
- Lichtgevoelige medicatie (antibiotica, retinoiden, etc.)
- Bloedverdunners
- Hormoontherapie

Huidconditie controleren:
Niet behandelen bij:
- Verbrande, beschadigde of geirriteerde huid
- Actieve infecties of ontstekingen
- Actieve eczeem, psoriasis of andere huidaandoeningen in het te behandelen gebied



